PRVNi POMOC

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM
Priciny:

kontakt s pfedmétem pod elektrickym napétim, elektricky vyboj, poskozeni kabelu nebo
pfistroje, manipulace s elektrickym pfistrojem ve vihkém prostfedi.

Opatfeni:

! Chranime sebe — nedotykame se postizeného!

1. Vypneme elektricky proud (hlavni jisti¢, vypinac).
Pokud to neni mozné, postupujeme podle obrazku &islo 1:

% Postavime se na nevodivy material.
% Pouzijeme zachranny hak - odsuneme jim konéetiny od zdroje elektrického
proudu ¢i samotny zdroj od téla.
2. Zkontrolujeme stav postizeného — védomi a dychani. Obrazek Cislo 2

3. Pfivolame odbornou pomoc. * 155 nebo 1!2

Do jejiho pfijezdu:

a) Pokud postizeny dycha normalné, sledujeme nadale jeho Zivotni funkce.
Je-li v bezvédomi, ulozime ho do zotavovaci polohy. Obr. &.: 3

b) Pokud nedycha nebo nedycha normalné (lapavé dechy), ihned za¢neme
s ozivovanim!
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